
 

 

 

План организованной образовательной деятельности  ДОУ Детский сад «Сказка» г. Игарка» на 2017-2018  учебный год 

 
 

Образовательные  

Области/ 

направления 

развития детей 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Объем образовательной нагрузки 

1 младшая группа 

(2-3 года) 

10мин 

2 младшая 

группа 

(3-4 года) 

15мин 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

20 мин 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

25 мин 

Подготови- 

тельная к 

школе группа 

(6-7 лет) 

 30 мин 

Инвариантная часть (обязательная) 

 

 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Музыка 2 2 2 2 2 

Рисование  1 1 1 2 2 

Театрализованная 

деятельность 

1 Совместная деятельность воспитателя с детьми в течение дня 

Лепка  1 1 1  

1 (черед.) 

 

1 (черед.) Аппликация -  

1 (черед.) 

 

1 (черед.) Конструктивно-модельная 

деятельность 

1  

1 (черед.) 

 

1 (черед.) 

Прикладное творчество 

(Ручной труд) 

- - - 

Итого 60 мин. (6) 1ч. 15мин. (5) 1ч.40мин. (5) 2ч.30мин. (6) 3ч. (6) 

 

 Познавательное  

развитие 

ФЭМП (вариативная часть) - 1 1 1 2 

Ознакомление с 

окружающим миром: 

 - Предметное окружение.  

- Явления общественной 

жизни   

- Природное окружение 

(вариативная часть) 

1(черед.) 

 

1(черед.) 

 

 

 

 

1(черед.) 

 

 

 

 

1(черед.) 

 

 

 

1(черед.) 

 

 

 

 

Социально-

коммуникативное  

развитие* 

 - ОБЖ 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 

течение дня 

     

Речевое развитие Развитие речи  1 1 1 1 1 



Подготовка к обучению 

грамоте 

- - - 1(со второго 

полугодия) 

1 

Чтение художественной 

литературы 

Вынесено в свободную  деятельность в течение дня 

 

Итого 20 мин. (2) 4 5мин. (3)  60 мин. (3) 1ч. 40мин. (4) 2ч. 30 мин. (5) 

 Физическая культура 2 2+1(час игры) 2+1(час игры) 2+1(час игры) 2+1(час игры) 

Итого  20 мин. (2) 45 мин.(3) 60 мин.(3) 1ч.15 мин.(3) 1ч. 30 мин. (3) 

Итого в неделю 1ч. 40 мин. 

(10) 

2ч. 45мин. 

(11) 

3ч. 40 мин. 

(11) 

5ч. 25мин. 

(13) 

7ч.  

(14) 

 

Итого в месяц 6ч. 40мин. (40) 11 ч. (44) 14ч. 40мин. (44) 21 ч. 40мин. (52) 28ч. (56) 

Итого в год 56ч. 40мин. (340) 93ч. 30мин. 

(374) 

124ч. 20мин. 

(374) 

184ч. 10мин. 

(442) 

238ч. (476) 

Вариативная часть  

Группа раннего возраста (1,6-2 лет)  

Организованная образовательная деятельность (виды игр занятий). Объем образовательной нагрузки 10мин. 

Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 3 (30 мин.) 

Развитие движений 2 (20 мин.) 

Со строительным материалом 1 (10 мин.) 

С дидактическим материалом 2 (20 мин.) 

Музыкальное 2 (20 мин.) 

Итого в неделю      10 (1ч. 40мин.)  

Итого в месяц 6ч. 40мин. 

Итого в год 56ч. 40мин. 

 

* Совместная деятельность воспитателя с детьми в течение дня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План организованной образовательной деятельности дополнительного образования  ДОУ Детский сад  «Сказка» г. Игарка»   

на 2017-2018 учебный год 

вариативная часть 
 

Наименование 

образовательной 

деятельности 

Ф.И.О. 

педагога 

Старшая группа  (5-6 лет) Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

лет) 20-25 мин 25-30 мин 

Кол-во детей Учебная нагрузка  

(кол-во занятий/час, мин.) 

Кол-во детей 

 

 

Учебная нагрузка  

(кол-во занятий/час, мин.) 

 

 

 

неделя год 

 

неделя год 

 Кружок «Веселый мяч  

хип-хоп», 

физкультурно-

оздоровительная 

деятельность 

 

Сойнова Г.Н. 

воспитатель  

д/с «Сказка» 

 

10 1/25 34/14ч - - - 

Кружок «Радуга», 

изобразительная 

деятельность 

Блохина Л.А. 

Воспитатель 

д/с «Сказка» 

 

 

 

   10 1/30мин 34/17ч. 

 

 


