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Подготовила Александрова О.С.,  

воспитатель 1 КК МКДОУ Детский сад «Сказка» г. Игарки  

 

Интегративный  подход в экологическом воспитании 

 

Одним из принципов развития современного дошкольного 

образования, предложенным Федеральными государственными 

требованиями к структуре основной общеобразовательной программы, 

является принцип интеграции образовательных областей. 

Авторы  примерной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы»  Н. Е. Веракса, Т.С. 

Комарова и др. считают, что «только в том случае, когда педагог методично 

и целенаправленно использует в работе принцип интеграции 

образовательных областей, развитие дошкольников будет полным и 

разносторонним». 

Интеграция позволяет объединить усилия разных специалистов для 

решения поставленной цели и взаимопроникновение их в деятельность друг 

друга.  

Под интеграцией содержания дошкольного образования понимается 

процесс связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных 

образовательных областей, обеспечивающий целостность образовательного 

процесса          

         Образовательные области:  

 Художественно-эстетическое развитие 

 Речевое развитие 

 Физическое развитие 

 Познавательное развитие 

 Социально-коммуникативное развитие 

      Образовательная область «Познавательное развитие» направлено на 

формирование первичных представлениях об объектах окружающего мира, 

их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, причинах и следствиях и 

др.); дети получают элементарные, но очень обстоятельные знания из 

области естествознания, которые становятся основой осознанного отношения 

к объектам природы, являющимся частью пространства жизнедеятельности 

дошкольников в детском саду и семье; о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов; 

расширение кругозора детей. 

        Известно, что познание окружающего мира осуществляется через 

наглядные образы (картины, книги, телевизор, экскурсии) и практическую 

деятельность. Известно также, что все эти формы познания сопровождаются 

речью (беседы, обсуждения, вопросы-ответы, чтение, рассказы), т.е. па-

раллельно с познавательной и в полном единстве с ней реализуется 

образовательная область «Речевое развитие». Познавая природу, дети 

интенсивно расширяют словарный запас через обозначение объектов и 

явлений природы, различных их признаков и качеств. Например: 
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традиционное для детского сада сенсорное обследование овощей и фруктов 

побуждает детей не только запоминать, но и активно употреблять в своей 

речи их названия и названия их признаков (зеленый, удлиненной формы, 

гладкий или с пупырышками, твердый, вкусный, с запахом свежести - 

огурец; оранжевый, круглый, большой, мягкий, тяжелый, с ароматом - 

апельсин и т.д.). 

        Рассматривая картины, на которых изображены домашние или дикие 

животные, дети учатся повествованию, связной речи, упражняются в 

построении предложений и правильном использовании грамматических 

форм. Дети учатся понимать вопрос и точно отвечать на него, слышать 

ответы других ребят. Большое значение для развития мышления, 

объяснительной речи имеют обсуждения фактов, отражающих взаимосвязи в 

природе. Отвечая на вопросы «зачем?», «почему?», дошкольники 

устанавливают причинно-следственные связи, учатся выстраивать 

логическую последовательность природных явлений и событий, устанав-

ливают взаимозависимость явлений. 

        Система экологического воспитания хорошо согласуется с 

образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие». 

Выращивая растения, ухаживая вместе с взрослыми за посадками (огородом) 

в  уголке природы, дети на конкретном уровне усваивают моральные и 

нравственные ценности, учатся правилам поведения в природе, познают 

труд, направленный на поддержание условий жизни растений и животных, на 

сохранение природных экосистем. Коллективный труд на участке, огороде, 

клумбе т.е. в природном пространстве, в котором живут дети, способствует 

развитию социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, волевой саморегуляции, готовности к совместной дея-

тельности и коммуникации. 

        Несомненно, что образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие» является очень важной. Эмоциональный отклик 

детей на прекрасное в окружающем мире возникает, в частности, в том слу-

чае, если они имеют возможность созерцать красоту природы, 

представленную в натуре и в произведениях искусства. Следует иметь в 

виду, что красота живой природы – это  экологический феномен: красивыми 

являются объекты, находящиеся в экологически полноценных условиях 

жизни, в которых они хорошо себя чувствуют, проявляют свою при-

способленность, жизненную силу. Наблюдение красивых явлений, объектов 

природы побуждает детей к художественно-творческой деятельности 

(рисованию, лепке и др.), в которой они осмысленно отражают свои 

переживания красоты. 

        В системе экологического воспитания в технологиях для детей дошколь-

ного возраста предусмотрены комплексные мероприятия, на которых дети 

осмысливают красоту пейзажей, представленную на репродукциях картин 

знаменитых художников. Эти мероприятия проводятся в конце каждого 

сезона – они  опираются на опыт восприятия детьми красоты природы, 

которую наблюдают ежемесячно в недели, посвященные наблюдениям за 

сезонными явлениями и работе с календарем природы. Таким образом, 
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художественно-эстетическое развитие имеет глубинную связь с 

экологическим воспитанием – его  хорошая постановка обеспечивает 

взаимно  обогащенное развитие личности ребенка. 

       Благодаря систематическому контакту с миром эстетически значимых 

предметов и явлений ребёнок открывает для себя природу в разнообразных 

красках, звуках и пластических формах. Он получает разного рода 

информацию, накапливает впечатления – цветовые, звуковые, осязательные, 

которые представляют собой тот фундамент, на котором зарождается интерес 

к гармонии цветов, звуков и пластике предметов. На основе интереса 

появляется простейшая эстетическая избирательность, эстетическое чувство 

и эстетический вкус. Раскрыть само ценность объектов природы, обогатить, 

окрасить их восприятие эмоционально - положительным отношением - 

задачи, которые успешно решает музыкальное развитие. Достичь этого 

можно, воздействуя на эмоциональную сферу ребёнка. Экологическое 

воспитание реализуется в слушании музыки, пении, в музыкально-

ритмических движениях, музыкальном творчестве. Отклик у ребёнка 

вызывают лишь те объекты, которые включены в поле его формирующихся 

ценностей.  

        Экологическое воспитание хорошо интегрируется с образовательной 

областью «физическое развитие». Самая большая ценность, которую человек 

получает от природы – это здоровье. В связи с этим особенно актуальной 

становится проблема воспитания желания вести здоровый образ жизни. Её 

решение требует активного осмысленного отношения к своему здоровью и 

укреплению его с детских лет. В дошкольном детстве следует воспитывать у 

детей ценностные представления о здоровье, потребность в его укреплении и 

сохранении. 

       Знания по экологии, полученные в образовательных областях – это 

важная интеллектуальная информация. Но когда эти знания преломляются 

через театрализованную деятельность, которая, по сути, является для ребёнка 

поведенческим опытом, когда ребёнок проживает конкретный образ какого-

то зверя, насекомого, растения, он начинает осознавать и чувствовать что его 

персонаж боится. Чему-то радуется, как выживает, как развивается, как 

взаимодействует с человеком и окружающим миром. В театрализованной 

деятельности роли меняются, развивая способность быть другими понимать 

другого. В качестве можно привести сказку  В. Сутеева «Под грибом». Суть 

этой сказки: в трудный, опасной ситуации (в данном случае ливень в 

лесу) показаны поведения и мудрые взаимоотношения зверей и насекомых 

друг с другом и с окружающим миром. Через персонажей дети конкретно 

переживали эту опасную для животных ситуацию в природе. И 

как образец поведения для человека – в этой опасной ситуации животные не 

вредят друг другу. 

       Формируя основу экологической культуры в условиях ДОУ, необходимо 

осуществлять интеграцию экологии во всех образовательных областях, через 

различные формы работы.  

 


