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Перспективно-тематическое планирование по экологическому воспитанию в старшей группе 

  Литература:  

1. Парциальная программа «Юный эколог» под редакцией С.Н. Николаева 2010- 2016 год. 

2. «Ознакомление с природой в детском саду» О.А. Соломенникова 2016 год. 

 

Месяц Тема блока Тема занятия Цель Методическая 

литература/авторская 

разработка 

Сентябрь Осень в гости к 

нам пришла 

«Овощи и фрукты на 

нашем столе» 

Уточнить представления 

детей о внешних и 

вкусовых качествах 

овощей и фруктов. 

Закреплять представление 

о значении свежих плодов 

для здоровья детей. 

С.Н.Новикова,  2016  

стр. 32 

О.А. Соломенникова , 

стр.36 

«Осенины» Формировать 

представление о 

чередовании времен года, 

о сезонных изменениях в 

природе осенью. 

Закрепить  и расширить 

представление детей об 

овощах и фруктах. 

Знакомить с 

традиционным народным 

календарем. 

Познакомить с 

природными условиями 

С.Н.Новикова,  2016  

стр. 35 

О.А. Соломенникова , 

стр.45 
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смешанного леса, дать 

представление о  

многоярусности 

смешанного леса, о лесе, 

как о зелёном доме 

растений и животных, о 

том, какую пользу 

приносит лес людям. 

Учить самостоятельно 

находить и устанавливать 

связи между сезонными 

признаками в природе и 

образе жизни растений и 

животных. 

Октябрь Наши пернатые 

друзья 

«Пернатые друзья» Формировать 

представление детей о 

зимующих и перелётных 

птицах. Дать 

представление о значении 

птиц для окружающей 

природы 

 

О.А. Соломенникова , 

стр.49, 53, 95 

С.Н. Николаева, 2010 

стр. 48-51 «Наблюдения за 

птицами» 

Ноябрь Мониторинг 

Декабрь Здравствуй, 

Зимушка-зима 

«Зимние явления в 

природе» 

Расширить представления 

детей  о зимних 

изменениях  в природе.  

Закрепить знания о зимних 

месяцах, о свойствах снега 

 

О.А. Соломенникова, 

стр. 57 

С.Н. Николаева, 2010 

стр. 47 

Январь Мои любимые «Бережно относимся к Познакомить с разными С.Н.Николаева, 2016 
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книги бумаге» видами бумаги и её 

назначениями. Объяснить 

детям, что бумагу делают 

из древесины, бумага 

очень важна. 

 стр.135  

Февраль Животные нашего 

дома и леса 

«Лошадь и овца – 

домашние животные» 

 

«Как лесные звери – 

белка, заяц, медведь, 

лиса – проводят зиму 

в лесу» 

 

«Берегите животных.  

Как животные 

помогают человеку» 

Обобщить представления о 

диких и домашних  

животных, об 

особенностях внешнего 

вида, строения, мест 

обитания,  о 

приспособляемости в 

зависимости от условий 

внешней среды. 

Дать элементарные 

представления о способах 

охраны животных. 

Воспитывать осознанное 

бережное отношение к 

миру природы. 

Формировать 

представления о том, что 

человек – это  часть 

природы 

С.Н. Николаева, 2010 

стр. 34, 45 

 

 

С.Н. Николаева, 2010 

стр. 45 

 

 

О.А. Соломенникова, 

стр.41, 55  

Март 8 марта отмечаем, 

наших любимых 

мам и бабушек 

поздравляем! 

Подарок дорогому 

человеку: маме, 

бабушке, сестренке 

Воспитывать доброе 

отношение к близким 

людям. Побуждать к 

отражению в подарке 

яркие впечатления о 

природе. 

С.Н. Николаева, 2010 

стр. 71 
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«Цветы для мамы» Расширить знания о 

многообразии комнатных 

цветов. Дать элементарные 

представления о 

размножении растений 

вегетативным способом. 

О.А. Соломенникова, 

стр. 62 

Апрель Азбука здоровья 

 

«Письма заболевшим 

детям» 

 

Воспитывать у детей 

ценное отношение к 

своему здоровью. Дать 

представление детям о 

признаках здорового и 

нездорового человека. 

Познакомить с 

лекарственными 

растениями родного края.  

Дать первоначальные 

представления о правилах 

поведения в лесу, о том, 

как беречь и сохранять 

растения, природу. 

С.Н.Николаева, 2010 

Стр.39 

Мы весну 

встречаем! 

«Земля – наш общий 

дом. Как человек 

охраняет природу» 

Дать детям представление 

о том, как люди заботятся 

о природе, хотят её 

сохранить. Познакомить 

детей Красной книгой 

Красноярского края. 

Обобщить знания и 

представления детей о 

планете Земля – дом  для 

С.Н.Николаева, 2010 

Стр.110  
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животных, растений, 

человека. Закрепить 

представления о 

приспособленности живых 

существ к разной среде 

обитания (кто, где живет и 

почему), которое 

появляется во внешнем 

виде, особенностях 

жизнедеятельности.  

«Весна кончается – 

лето начинается» 

Учить находить 

отличительные признаки 

весны и лета и называть 

их. Уточнить и обобщить 

представление детей о 

весне как о сезоне, когда в 

природе быстро меняются 

условия жизни. 

С.Н.Николаева, 2016 

Стр.148  

Май Мониторинг 

 


