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Пояснительная записка к годовому календарному графику муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения комбинированного вида «детский сад «Сказка» города Игарки» на 2021 - 2022 учебный год 

 

 

        Занятия в зависимости от программного содержания проводятся фронтально, по подгруппам и индивидуально в 1 и 2 

половине дня. В теплое время года максимальное число занятий происходит на участке во время прогулки.  

          Физкультурные занятия  проводится как в группе (дети раннего возраста), так и  в зале со всей группой (дети дошкольного 

возраста). 

         Музыкальные занятия проводятся в музыкальном зале в соответствии с календарным графиком. 

          Календарный график составлен с учетом требований СанПиН, индивидуальных потребностей детей и педагогов каждой 

возрастной группы, соотнесен с графиком работы педагогов-специалистов. 

          Допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей раннего   возраста в соответствии с нормам СанПиН - 

составляет 1час 30 мин. 

Продолжительность основных видов организованной образовательной деятельности: 

- с детьми от 1,6 до 2 лет – 10 занятий в неделю, продолжительностью 8-10 мин; 

- с детьми от 2 до 3 лет – 10 занятий в неделю, продолжительностью 10 мин. 

         В 1 младших группах в учебный план  включены занятия по театрализованной деятельности за счет чтения  

художественной литературой, вынесенной в свободную деятельность. 

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая дополнительное образование, для детей  дошкольного 

возраста в соответствии с нормам СанПиН составляет:  

- во второй младшей группе (дети 4-го года жизни) – 2ч 45мин организованной образовательной деятельности; 

- в средней группе (дети 5-го года жизни) - 4 часа организованной образовательной деятельности; 

- в старшей группе (дети 6-го года жизни) – 6 ч 15мин организованной образовательной деятельности; 



- в подготовительной к школе группе (дети 7-го года жизни) – 8ч30мин организованной образовательной деятельности. 

Максимально допустимое количество основных видов организованной образовательной деятельности в первой половине дня в  

младшей разновозрастной группе составляет  2 основных вида организованной образовательной деятельности, в старшей  –  3. 

Продолжительность основных видов организованной образовательной деятельности: 

- во второй  младшей группе (дети 4-го года жизни) – 15 минут; 

- в средней группе (дети 5-го года жизни) – 20 минут; 

- в старшей группе (дети 6-го года жизни) – 25 минут; 

- в подготовительной к школе группе (дети 7-го года жизни) – 30 минут. 

 В графике занятий предусмотрено время на отдых детей не менее 10 минут (перерывы между занятиями). 

          Сетка занятий логопедической группы вынесена отдельно, так как предусматривает занятия с учителем-логопедом, 

воспитателем, педагогом по дополнительному образованию. В календарный график в логопедической группе включены как 

занятия, которые проводит воспитатель группы, так и  фронтальные занятия, которые проводит учитель-логопед.  

Во вторую половину дня воспитатель проводит работу с детьми по заданию учителя-логопеда в нерегламентированное время. 

Кроме того, воспитатель в течение года проводит 1 тематическое занятие в неделю по ознакомлению с окружающим миром, 

которые чередуются с занятиями по предметному окружению, природному окружению,  ОБЖ. 

         Исходя из того, что коррекционная работа в подготовительной  к школе логопедической группе разделена на 3 периода, 

занятия в календарном плане так же варьируются:         

Первый период (сентябрь, октябрь, ноябрь) -  проводятся фронтальные логопедические занятия: 3 по развитию речи, 1 занятие 

по обучению грамоте, 1занятие по фонетике. 

Второй период, третий период (декабрь, январь, февраль, март, апрель, май) проводятся фронтальные логопедические 

занятия: 2 занятия по развитию речи, 1 занятие по  фонетике и 2 занятия по обучению грамоте в неделю.     

Педагог по дополнительному образованию проводит 1 занятие в неделю художественно-эстетического цикла. 

Нагрузка в логопедической группе соответствует требованиям СанПиН и составляет 17 занятий в неделю. Длительность не более 

25-30 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой календарный график занятий муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

комбинированного вида «детский сад «Сказка» города Игарки» на 2021 - 2022 учебный год 

 

Разновозрастная 

1,6-3 лет 

«Ладушки» 

(общеобразовате

льная) 

Воспитатель: 

Шалатова Л.М. 

Усольцева Е.А.  

 

 

1.) 9.00. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Предметное 

окружение. 

Явления 

общественной 

жизни (ОБЖ) 

Природное 

окружение. 

 (чередуются) 

Р.В. 

9.40. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

2.) 16.00. 

Физическая 

культура 

Р.В. 
Развитие 

движений 

1.)9:00  

 Развитие речи 

 

Р.В. 

9.40. 

Расширение 

ориентировки  

в окружающем и  

развитие речи 

 

 

2.) 16.00.  

Театрализован. 

Деятельность 

 

 

Р.В. 

16.20. 

Расширение 

ориентировки  

в окружающем и  

развитие речи 

 

 

 

1 .)8.30. 

Музыка 

 

Р.В. 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

2.) 16.00. 

Рисование 

 

 

Р.В. 

16.20 

С дидактическим 

материалом 

 

1 .) 9.00.  

Лепка 

 

Р.В. 

9.40 

С дидактическим 

материалом 

 

 

 

 

2.) 16.00. 

Физическая 

культура/  

 

 

Р.В. 
Развитие движений 

 

1.) 9.00. 

Музыка 

 

Р.В.  

Музыка 

 

 

 

 

 

 

2.) 16.00.  

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

Р.В. 

Со строительным 

материалом 

 

 

 

 

10 

У
тр

ен
н

я
я
 ги

м
н

асти
к
а 8

:0
0

 (в
 гр

у
п

п
е) 

 

РВ  – дети раннего возраста  

 

 

 



 Разновозрастная 

1,6-3 лет 

«Топтыжка» 

(общеобразовате

льная) 

Воспитатели: 

Примак Л.А. 

 

1.) 9.00. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Предметное 

окружение. 

Явления 

общественной 

жизни (ОБЖ) 

Природное 

окружение. 

 (чередуются) 

 

Р.В. 

9.40. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

2.) 16.00. 

Физическая 

культура 

Р.В. 
Развитие 

движений 

 

1.)9:00  

Развитие речи 

 

 Р.В. 

9.40. 

Расширение 

ориентировки  

в окружающем и  

развитие речи 

 

 

 

 

2.) 16.00. 

Театрализован. 

деятельность 

 

 

Р.В. 

16.20. 

Расширение 

ориентировки  

в окружающем и  

развитие речи 

 

 

 

 

1 .)8.50. 

Музыка 

 

Р.В. 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.) 16.00.  

Рисование 

 

 

 

Р.В. 

16.20 

С дидактическим 

материалом 

 

 

 

1 .) 9.00.  

Лепка 

 

Р.В. 

9.40 

С дидактическим 

материалом 

 

 

 

 

 

 

2.) 16.00. 

Физическая 

культура/  

 

 

Р.В. 
Развитие движений 

 

1.) 9.30. 

Музыка 

 

Р.В.  

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.) 16.00. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

Р.В. 

Со строительным 

материалом 
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РВ  – дети раннего возраста  

 

 

  



2 младшая 

группа  «А» 

«Капитошка» 

(общеобразовател

ьная) 

Воспитатели: 

Сысоева С.А. 

Блохина Л.А.  

1.) 8:40  

Музыка 

 

 

2.) 9.00 

Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Предметное 

окружение. 

Явления 

общественной 

жизни (ОБЖ) 

Природное 

окружение. 

 (чередуются) 

 

 

1.)  

1 .) 9.00. 

Физическая 

культура. 

 

2.) 2.) 9.30. 

Рисование 

 

 

 

 

 

1.) 9:10 

Музыка 

 

2.)  9:00 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

1.) 9.00. 

Физическая 

культура 

 

2.) 9.30  

Лепка 

 

 

1.) 9.00.  

2.) Развитие 

речи. 

 

9.30 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

/Аппликация 

(чередуются) 

 

3.)15.45  

Физическая 

культура. 

Час игры* 

 

 

1.)  
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* -  на улице (по погодным условиям), в группе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2 младшая 

группа  «Б» 

«Улыбка» 

(комбинированна

я) 

Воспитатель: 

Ридель А.В. 

2.) 9: 10  

Музыка 

 

2.) 9.35 

Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Предметное 

окружение. 

Явления 

общественной 

жизни (ОБЖ) 

Природное 

окружение. 

 (чередуются) 

 

 

 

 

2.)  

1 .) 9.00. 

Рисование 

 

 

3.) 2.) 9.25. 

Физическая 

культура. 

 

 

 

 

1.)9:35 

Музыка 

 

2.) 9:35 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

3.) 1.)9.00. 

Лепка 

 

 

2.) 9.25. 

Физическая 

культура 

 

4.)   

 

 

3.) 1.) 9.00.  

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

/Аппликация 

(чередуются) 

4.)  

 

2.) 9.30 

5.)  Развитие 

речи. 

ОВЗ 

с учителем-

логопедом 

 

 

3.)15.45  

Физическая 

культура. 

Час игры* 

 

 

2.)  

 

11 
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*-  на улице (по погодным условиям), в группе 

ОВЗ – дети с ОВЗ 

 

 



 

 

Средняя группа 

«Умка» 

(комбинированн

ая) 

Воспитатель: 

Терентиенко 

И.Н. 

 

 

1.) 9.00 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

2.) 9.30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Предметное 

окружение. 

Явления 

общественной 

жизни (ОБЖ) 

Природное 

окружение. 

 (чередуются) 

 

 

1.) 9.00 

Музыка 

 

 

2.) 09.35  

Формирование  

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

 

 

 

 

1.) 9.00 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

2.) 9.30  

Лепка 

 

 

 

 

1.) 9.00  

Музыка 

 

 

2.) 9:30 

 Рисование 

 

 

 

 

 

 

1.) 9.00 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

/Аппликация 

(чередуются) 

 

 

2.) 9:30 

Развитие речи 

ОВЗ 

с учителем-

логопедом 

 

3.)16.00  

Физическая 

культура. 

Час игры*  
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*-  на улице (по погодным условиям), в группе 

ОВЗ – дети с ОВЗ 

 

 

 



Старшая группа 

«А»  

«Ручеек» 

(комбинированная

) 

 

Воспитатель: 

Волжанина М.А.  

1.) 9.00.  

Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Предметное 

окружение. 

Явления 

общественной 

жизни (ОБЖ) 

Природное 

окружение. 

 (чередуются) 

 

2.)  9.35 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

1.) 9.00   

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

2.)9:35 

Музыка 

 

 

3.)  10.10 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.)9.00. 

Лепка/ 

Аппликация 

(чередуются) 

 

 

 

 

 

2.) 9.35.  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.)9.00  

Конструктивно-

модельная 

деятельность/ 

Прикладное 

творчество 

(чередуются) 

 

 

2.) 9.35 

Музыка 

 

3.) 10:10 

Подготовка  

к обучению 

грамоте** 

 

 

 

 

 

1.) 9.00.  

Рисование 

 

 

 

 

2.) 9.40.  

Развитие речи 

ОВЗ 

с учителем-

логопедом 

 

3.) 15.45 

Физическая 

культура. 

Час игры* 
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* - на улице (по погодным условиям), в музыкальном зале 

**- со второго полугодия 

ОВЗ – дети с ОВЗ 



 

 

 

 

 

Старшая группа 

«Б»  

«Смешарики» 

(комбинированная

) 

 

Воспитатель: 

Сойнова Г.Н. 

1.) 9.00.  

Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Предметное 

окружение. 

Явления 

общественной 

жизни (ОБЖ) 

Природное 

окружение. 

 (чередуются) 

 

 

2.)  10.15 

Физическая 

культура 

 

 

1.) 9.00  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2.) 9.40.  

 Рисование 

 

 

 

 

 

 

3.) 10:15 

Музыка 

 

 

1.)9.00. 

Лепка/ 

Аппликация 

(чередуются) 

 

 

2.) 10.15.  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.)9.00  

Конструктивно-

модельная 

деятельность/ 

Прикладное 

творчество 

(чередуются) 

 

2.) 9.40 

Подготовка  

к обучению 

грамоте** 

 

 

3.) 10:15 

Музыка 

 

 

1.) 9.00.  

Рисование 

 

 

 

 

2.) 9.40 

Развитие речи 

ОВЗ 

с учителем-

логопедом 

 

 

 

3.) 16.30 

Физическая 

культура. 

Час игры* 

 

13 
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* - на улице (по погодным условиям), в музыкальном зале 

**- со второго полугодия 

ОВЗ – дети с ОВЗ 

 



 

Подготовительн

ая к школе 

группа «А» 

(общеразвивающ

ая) «Радуга» 

Воспитатель: 

Жаренкова Н.В. 

  

1.) 9.00. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром: 

Предметное 

окружение. 

Явления 

общественной 

жизни (ОБЖ) 

Природное 

окружение. 

 (чередуются) 

 

 

2.) 9.40 

Музыка 

 

 

 

 

 

1.) 9.00. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

2.) 9.50. 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

3.) 10:30 

Рисование 

 

1.) 9.00. 

Аппликация/ 

Лепка 

(чередуются) 

 

 

 

2.)  10:00 

Музыка 

 

 

 

 

3.) 10:40 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

 

1.) 9.00.  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

2.) 9.50. 

Физическая 

культура 

 

 

 

3.) 10.30.  

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

/Прикладное 

творчество 

(чередуются) 

 

 

 

 

 

1 .) 9.00 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

2.) 9.40  

Рисование 

 

 

 

 

3.) 15.45  

Физическая 

культура 

Час игры* 
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н

я
я
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м
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к
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:2
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  (в
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в
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о
м
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е) 

 

* - на улице (по погодным условиям), в спортивном зале 



 

Годовой календарный график занятий 

подготовительной к школе логопедической группы «Б» «Непоседы» (компенсирующей)  

МКДОУ Детский сад «Сказка» г. Игарки 

I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 2021-2022 учебного года 

Воспитатели: Александрова О.С., Прошунина С.С. 

 

Дни 

недели 

Утро Ответственный Вечер Ответственный 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1.) 9.00. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

2.) 9.40. Логопедическое занятие 

по развитию речи 

3.) 10.20.  

Музыка 

Воспитатель 

 

 

Учитель-логопед 

Музыкальный 

руководитель 

 

16.00. 

Рисование 

 

 

Работа по заданию логопеда в 

режиме дня  

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

в
то

р
н

и
к
 

1.) 9.00. 

Логопедическое занятие по 

фонетике 

2.) 9.40.  

ФЭМП 

3.) 10.30  

Физическая культура 

 

Учитель-логопед 

 

Воспитатель 

 

Инструктор по 

физической 

культуре  

 

Работа по заданию логопеда в 

режиме дня 

Воспитатель 



ср
ед

а 

 

1.) 9.00. 

Логопедическое занятие по 

развитию речи 

2.) 9.40.  

Рисование 

3.) 10.40. 

Музыка 

 

Учитель-логопед 

 

Воспитатель 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Работа по заданию логопеда в 

режиме дня 

Воспитатель  

 

 

 

 

Воспитатель 

ч
ет

в
ер

г 

1.) 9.00.  

Логопедическое занятие по 

обучению грамоте 

2.) 9.40.  

Конструктивно-модельная 

деятельность / Прикладное 

творчество (чередуются) 

3.) 10.30. 

Физическая культура 

Учитель-логопед 

 

Воспитатель 

 

 

 

Инструктор по 

физической 

культуре  

 

16:00 

ИЗО 

Кружок «Радуга» 

 

Работа по заданию логопеда в 

режиме дня 

Руководитель 

кружка 

 

 

Воспитатель 

п
ят

н
и

ц
а 

1.) 9:00  

Логопедическое занятие по 

развитию речи 

2.) 9.40. 

ФЭМП 

2.) 10.20. 

Лепка/аппликация 

 

 

Учитель-логопед 

 

Воспитатель 

 

 

  

Работа по заданию логопеда в 

режиме дня 

16.30. 

Физическая культура. 

Час игры на улице (по погодным 

условиям), в спортивном зале 

 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

 

*Утренняя гимнастика 8:35 (в спортивном зале) 



Годовой календарный график занятий 

подготовительной к школе логопедической группы «Б» «Непоседы» (компенсирующей)  

МКДОУ Детский сад «Сказка» г. Игарки 

II,  III периоды  (декабрь, январь, февраль, март, апрель, май) 2021-2022 учебного года 

Воспитатели: Александрова О.С., Прошунина С.С. 

 

Дни 

недели 

Утро Ответственный Вечер Ответственный 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1.) 9.00. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

2.) 9.40.  

Логопедическое занятие по 

развитию речи 

3.) 10.20.  

Музыка 

Воспитатель 

 

 

Учитель-логопед 

 

Музыкальный 

руководитель  

 

 16.00. 

Рисование 

 

 

Работа по заданию логопеда в 

режиме дня  

Воспитатель 

 

 

 

Воспитатель 

в
то

р
н

и
к
 

1.) 9.00. 

Логопедическое занятие по 

обучению грамоте 

2.) 9.40.  

ФЭМП 

3.) 10.30  

Физическая культура 

 

Учитель-логопед 

 

Воспитатель 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Работа по заданию логопеда в 

режиме дня 

Воспитатель 



ср
ед

а 
1.) 9.00. 

Логопедическое занятие по 

развитию речи 

2.) 9.40.  

Рисование 

3.) 10.40. 

Музыка 

Учитель-логопед 

 

Воспитатель 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Работа по заданию логопеда в 

режиме дня 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

Воспитатель 

ч
ет

в
ер

г 

1.) 9.00.  

Логопедическое занятие по 

обучению грамоте 

2.) 9.40.  

Конструктивно-модельная 

деятельность / Прикладное 

творчество (чередуются) 

3.) 10.30. 

 Физическая культура 

 

Учитель-логопед 

 

Воспитатель 

 

 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

16:00 

ИЗО 

Кружок «Радуга» 

 

Работа по заданию логопеда в 

режиме дня 

Руководитель 

кружка 

 

Воспитатель 

п
ят

н
и

ц
а 

1.) 9:00  

Логопедическое занятие по 

развитию речи 

2.) 9.40. 

ФЭМП 

2.) 10.20. 

Лепка/аппликация 

 

 

Учитель-логопед 

 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

 16.00. 

Работа по заданию логопеда в 

режиме дня 

16.30. 

Физическая культура. 

Час игры на улице (по погодным 

условиям), в спортивном зале 

 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

 

*Утренняя гимнастика 8:35 (в спортивном зале) 
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